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Notre Carte

Salades

MINI salade printanière (Accompagnement - non modifiable)
Saladier petit - Salade verte - Carottes râpées maison - Concombres maison - Oignons frais émincés - Maïs - Vinaigrette ciboulette
- (SANS COUVERT)

4,50 €

MINI salade chèvre (Accompagnement - non modifiable)
Saladier petit - Salade verte - Roquette - Chèvre bûche - Noisettes - Pommes - Miel - (SANS COUVERT)

5,00 €

MINI salade caesar (Accompagnement - non modifiable)
Saladier petit - Salade verte - Poulet grillé (nature) - Anchois (1pc) - Parmesan - 3 Tomates cerises coupées en2 - Oeufs durs -
Vinaigrette caesar - (SANS COUVERT)

5,00 €

MINI salade dinde dorée (Accompagnement - non modifiable)
Saladier petit - Salade verte - Escalope de dinde panée - 3 Tomates cerises coupées en2 - Oignons rouges (Rondelle) - Maïs -
Amandes - Vinaigrette miel-moutarde - (SANS COUVERT)

5,00 €

MINI Salade Grecque (Base de pâtes Grecque - NON MODIFIABLE)
Olympia - Multicoloré, pleine de fraîcheur et délicieuse : notre salade d inspiration grecque surprend avec un mélange d orzo,
Risoni, de tomates séchées marinées, de lentilles oranges et vertes, d olives noires, d oignons rouges, de poivrons jaunes grillés et
d ail des ours. La saveur des lentilles s équilibre bien avec le goût corsé de l ail des ours et la douceur des poivrons grillés. La
vinaigrette à la moutarde douce vient parachever le tout. Idéal pour un déjeuner nutritif ou comme accompagnement varié. (Végan)
(+/- 150g) Idéal pour accompagner votre sandwich. (SANS COUVERT)

5,00 €

MINI Salade Mexicaine (Base de Quinoa - NON MODIFIABLE)
Eldorado - Cette délicieuse combinaison de quinoa blanc et rouge, de fèves de soja edamame, de haricots noirs, de maïs doux, de
poivrons rouges grillés, de mangues, de tomates en dés et d oignons verts est enrichie de canneberges séchées pour une note
sucrée subtile. L acidité fraîche et épicée de la vinaigrette Thousand Island complète à la fois la palette de goûts et de couleurs. Ce
mélange offre un repas délicieux et coloré pour toutes les occasions. Sans gluten. (Végan) (+/- 150g) Idéal pour accompagner
votre sandwich. (SANS COUVERT)

5,00 €

MINI Salade Orientale (Base de Boulgour - NON MODIFIABLE)
Sapphira - Un délicieux mélange de boulgour, farro, pois chiches verts et blancs, concombres, tomates en dés et oignons rouge. La
pêche et les canneberges ajoutent une touche fraîche et sucrée, la vinaigrette persane épicée au sumac et à la menthe vous
plonge dans les ambiances du Moyen-Orient. Un taboulé moderne aux saveurs vives qui fait de chaque bouchée un joyau. (Végan)
(+/- 150g) Idéal pour accompagner votre sandwich. (SANS COUVERT)

5,00 €

Salade 4 Fromages
Saladier Normal - Brie - Chèvre bûche - Gouda - Parmesan - Salade verte - Carottes râpées maison - Concombres maison

10,00 €

Salade Méditerranéenne
Saladier Normal - Fêta en dés - Salade verte - Olives noires - Olives vertes - Aubergines grillées - Maïs - Oeufs durs

10,00 €

Salade Seguin
Saladier Normal - Chèvre bûche - Salade verte - Pommes - Noix - Roquette - Miel

8,00 €

Salade Crudités
Saladier Normal - Salade verte - Tomates fraîches - Carottes râpées maison - Choux blanc maison - Concombres maison - Maïs -
Roquette

7,50 €

Salade Sicilienne
Saladier Normal à base de pennes - Jambon de Parme - Mozzarella fraîche - 5 Tomates cerises coupées en 2* - Aubergines
panées* - Olives vertes - Huile d'olive - Vinaigre balsamique

12,00 €

Salade Italienne
Saladier Normal à base de pennes - Jambon de Parme - Mozzarella fraîche - Parmesan - Tomates séchées - Roquette - Vinaigre
balsamique

10,00 €

Salade Avocadolette
Saladier Normal - Omelette (+/- 100 gr) - Avocat* (tranches) - Fêta en dés - Maïs* - 5 Tom. cerises coupées en 2* - Oignons rouges
(Rondelle) - Salade verte - Vinaigrette ciboulette

13,00 €
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Salade AppliFarm
Saladier Normal - Omelette (+/- 100 gr) - Bacon Crispy (2 tranches) - 5 Tom. cerises coupées en 2* - Maïs* - Oignons grillés* -
Salade verte - Sauce Andalouse

11,50 €

Salade Atlantique
Saladier Normal - Saumon fumé nature - Philadelphia (fromage blanc) - Salade verte - Pommes - Concombres maison - Oignons
frais émincés

10,00 €

Salade Américaine
Saladier Normal - Américain maison - Anchois - Salade verte - Tomates fraîches - Cornichons - Petits oignons - Maïs - Oeufs durs -
Mayonnaise

10,00 €

Salade du Perron
Saladier Normal - Poulet grillé (nature) - Salade verte - Carottes râpées maison - Concombres maison - Tomates fraîches - Oeufs
durs - Maïs - Vinaigrette ciboulette

10,00 €

Salade Hawaïenne
Saladier Normal - Poulet grillé - Salade verte - Ananas - Tomates fraîches - Maïs - Oeufs durs

9,50 €

Salade de Dinde
Saladier Normal - Escalope de dinde panée - Salade verte - Tomates fraîches - Carottes râpées maison - Choux blanc maison -
Oeufs durs - Andalouse

9,50 €

Salade Dago
Saladier Normal - Jambon - Gouda - Salade verte - Tomates fraîches - Oeufs durs - Mayonnaise

8,50 €

Pot d'andalouse 0,50 €

Pot de ketchup 0,50 €

Pot de mayonnaise 0,50 €

Pot de miel 1,00 €

Pot d'huile d'olive 0,50 €

Pot de vinaigrette caesar
Vinaigrette caesar

0,50 €

Pot de vinaigrette ciboulette
Vinaigrette ciboulette

0,50 €

Pot de vinaigrette miel-moutarde
Vinaigrette miel-moutarde

0,50 €

Pain blanc (+/-14cm) 0,70 €

Pain fitness (+/-14cm) 0,70 €

Couverts + serviette 0,50 €


