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Notre Carte

Salades

Salade Caesar (l'Original) - ( Top 6 )
Saladier normal - Salade - Poulet grillé * - Anchois ( 2 ) - Parmesan en Copeaux - Tomates fraîches - Oeufs durs - Pot Sauce
Caesar

8,50 €

Salade Indienne (26/07/25)
Saladier normal ( +/- 900 ml ) - Salade - Poulet grillé * - Mangue - Concombres Maison - Carottes râpées Maison - Tomates
fraîches - Pot Vinaigrette Ciboulette

10,00 €

Salade Hawaïenne (sans condiment)
Saladier normal (19 cm) - Salade - Poulet grillé - Ananas - Tomates fraîches - Carottes râpées Maison - Maïs - Oeufs durs

8,00 €

Salade du Perron - ( Top 6 )
Saladier normal (19 cm) - Salade - Poulet grillé - Carottes râpées Maison - Concombres Maison - Tomates fraîches - Maïs - Oeufs
durs - Pot vinaigrette 

8,00 €

Salade Italienne - ( Top 6 )
Saladier normal (19 cm) - Jambon de Parme - Mozzarella Fraîche 1 boule de 125 gr - Olives vertes - Olives noires - Roquette -
Tomates fraîches - Saucisson de Milan - Pot vinaigre Balsamique - Huile d'olive

8,50 €

Salade Palermo (26/07/25)
Saladier normal ( +/- 900 ml ) - Roquette - Jambon de Parme - Mangue - 5 tomates cerises coupées en 2 - Mozzarella Fraîche mini
boules (7) - Pignons de pin (+/- 11gr) - Basilic - Pot huile d'olive - crème balsamique

11,00 €

Salade Émilie-Romagne
Saladier normal à base de pennes - Jambon de Parme - Mozzarella Fraîche 1 boule de 125 gr - Tomates séchées* - Parmesan en
Copeaux - Roquette - Crème de Balsamique

9,50 €

Salade Florentine (Pennes)
Saladier normal à base de pennes - Jambon de Parme - Mozzarella Fraîche - Parmesan en Copeaux - Tomates séchées -
Roquette - Pot d'huile d'olive - Pot vinaigre Balsamique

9,50 €

Salade Sicilienne
Saladier normal à base de pennes (19 cm) - Aubergine pannée +/- 75 gr - Mozzarella Fraîche mini boules (7) - Jambon de Parme -
5 tomates cerises coupées en 2 - Olives noires - Pot d'huile d'olive - Pot vinaigre Balsamique

9,00 €

Salade Fermière
Saladier normal (19 cm) - Salade - Jambon - Tomates fraîches - Maïs - Oeufs durs - Pot vinaigrette 

7,00 €

Salade de Dinde - ( Top 6 )
Saladier normal (19 cm) - Emincé d'escalope de dinde panée - Salade - Tomates fraîches - Carottes râpées Maison - Choux blanc
Maison - Oeufs durs - Pot d'Andalouse

8,50 €

Salade Chilienne (26/07/25)
Saladier normal ( +/- 900 ml ) - Roquette - Pousse d'épinard - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Mangue - Avocat 1/2 ( tranches )* -
Oignons rouges (Rondelle) - Dés de poivrons - Pot Jus citron vert - Miel

11,00 €

Salade Puerto Montt (26/07/25)
Saladier normal ( +/- 900 ml ) - Salade - Saumon fumé nature (+/- 60gr) - Avocat 1/2 ( tranches )* - Mangue - 5 tomates cerises
coupées en 2 - Oignons rouges (Rondelle) - Piment Vert - Pot sauce huitre Thaï

11,00 €

Salade Océane
Saladier normal (19 cm) - Salade - Saumon fumé nature - Concombres Maison - Olives noires - Tomates fraîches - Oeufs durs -
Pot vinaigrette 

10,50 €

Salade Nicoise
Saladier normal (19 cm) - Salade - Oeufs durs - Petits oignons - Concombres Maison - Thon nature - Anchois - Fêta en dés -
Tomates fraîches - Olives vertes - Pot vinaigrette 

8,30 €

Salade Occitane (sans condiment)
Saladier normal (19 cm) - Demi - pêches au thon mayo 2 - Salade - Carottes râpées Maison - Concombres Maison - Tomates
fraîches - Maïs - Oeufs durs

8,30 €

Salade Atlantique
Saladier normal - Poisson pané, (Cabillaud +/- 125 gr) - Salade - Tomates fraîches - Concombres Maison - Maïs - Oeuf cuit dur
entier (tranché) (1) - Tartare

9,50 €
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Salade au chèvre - ( Top 6 )
Saladier normal (19 cm) - Salade - Chèvre bûche - Lardon fumé - Tomates fraîches - Oeufs durs - Noix - Pot de miel - Pot vinaigre
Balsamique

8,00 €

Salade Grecque
Saladier normal (19 cm) - Salade - Fêta en dés - Tzatziki * - Tomates fraîches - Dés de poivrons - Olives noires - Oignons rouges
(Rondelle) - Pot d'huile d'olive - Pot Jus de citron

8,00 €

Salade Forestière
Saladier normal - Roquette - 5 tomates cerises coupées en 2 - Omelette ( +/- 100 gr ) 1/3 -1/2 - Lardon fumé - Dés de poivrons -
Concombres Maison - Asperges blanches ( 5 ) - Ciboulette - Pot Vinaigrette Ciboulette

10,50 €

Salade Libanaise - ( Top 6 )
Saladier normal (19 cm) - Salade - Houmous ( Sal. ) - Falafel ( 4 X +/- 68 gr ) - Tomates fraîches - Concombres Maison - Oignons
rouges (Rondelle) - Piment Vert - Pot Jus de citron - Pot d'huile d'olive

8,00 €

Salade Crudités (sans condiment)
Saladier normal (19 cm) - Salade - Carottes râpées Maison - Choux blanc Maison - Maïs - Tomates fraîches - Concombres Maison
- Oignons rouges (Rondelle) - Cornichons - Petits oignons

6,00 €

Kit de couverts
1 Couteau en plastic + 1 fourchette en plastic + 1 Serviette en papier. évitons la pollution.

1,00 €

Pain blanc 1/3 (+/-17cm)
Pour accompagner vos salades ou soupes (peut être coupé sur la longueur).Ne peut être utilisé pour composer un sandwich.

0,70 €

Pot de vinaigrette miel-moutarde
Pot (25cc) de vinaigrette miel-moutarde. 

0,50 €

Pot de vinaigrette à la ciboulette
Pot (25cc) de vinaigrette à la ciboulette. 

0,50 €

Pot de vinaigrette Yogorette
Pot (25cc) de vinaigrette fine et délicate avec du yaourt et un peu de miel.

0,50 €

Pot d'huile d'olive
Pot (25cc) d'huile d'olive extra vierge.

0,50 €

Pot de vinaigre Balsamique
Pot (25cc) de vinaigre Balsamique de Modena. 

0,50 €

Pot de miel
Pot (25cc) de miel liquide (Multi fleurs).

0,50 €


